
 
 

 Overhandiging DUO- fiets aan Beth Shamar. 

Op vrijdag 12 oktober jl. was het 

zover;  Directeur Jan Moggré van 

‘Beth Shamar’ mocht de sleutel 

van de DUO- fiets in ontvangst 

nemen van de organisator van de 

Marktdag de Bilt 2018; Dhr. Anco 

de Rooij. We hebben deze fiets 

gekregen met een deel van de 

opbrengst van de Marktdag de Bilt 

2018. We zijn daarom iedereen 

bijzonder dankbaar die hebben 

bijgedragen in de kosten om deze 

DUO- fiets te kunnen aanschaffen.  

Het was een feestelijke bijeenkomst aan de Grothelaan in Groenekan waar ‘Beth Shamar’ 

is gehuisvest. Medewerkster Annelies fietste tezamen met een Cliënt door een prachtig 

paars lint en maakte onder luid applaus van vele aanwezigen haar eerste officiële ritje op 

de DUO- fiets. (zie de foto hieronder) 

  

Fietsen is een hele goede manier van bewegen en bovendien erg gezond voor het lichaam. 

Ook mensen die slecht ter been zijn kunnen zo, in tegenstelling tot lopen, behoorlijke 

afstanden afleggen. Fietsen op een Duo fiets is bovendien ook nog eens erg gezellig, 

omdat je niet achter, maar naast elkaar zit. De reacties van alle Cliënten zijn heel positief 

en hartverwarmend. Voor velen is fietsen alweer een tijd geleden en wordt het als een 

feestje ervaren, 'Eindelijk de wind weer door mijn haren', aldus een Cliënte. 

‘Beth Shamar’ zoekt nog fietsvrijwilligers die ons willen helpen om zoveel mogelijk 

bewoners op de fiets te krijgen. Lijkt het u wel wat? Neem dan contact op met Jan Moggré, 

info@bethshamar.nl 
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